Verantwoording zelfstudie-uren

Titel cursus: Coccygodynie

	LES 1

	Te bestuderen stof / thuisopdracht
(Beschrijf hier alle opdrachten die de cursisten thuis gaan uitvoeren die betrekking hebben op deze les. Vermeld de titel van de opdracht en de globale inhoud)
	Indicatie benodigde tijd
(Vul hier de tijd in die een gemiddelde cursist nodig heeft voor het uitvoeren van de opdracht)
	Programmaonderdeel
(Geef hier de titel van het programmaonderdeel / onderdelen waarin deze opdracht terugkomt tijdens de les. Deze titels moeten gelijk zijn aan het Lesprogramma algemeen.) 
Zie voor een inhoudelijke beschrijving van de programmaonderdelen het document ‘Lesprogramma algemeen’.
	Contacttijd
(Geef hier de hoeveelheid tijd die je gemiddeld tijdens de les nodig hebt / neemt voor dit programmaonderdeel. Dit moet gelijk zijn aan het Lesprogramma algemeen.)

	Lezen hoofdstuk 1t/m 4 van online cursus 
Inclusief bestuderen aanwezige videomateriaal en links naar publicaties en maken toets
	 

5 uur 
	 Online studie: zie hoofdstukindeling
	
5 uur

	

Cursisten bestuderen de inhoud van e-connect: bestuderen de onderzoeks- en behandelvideo’s

	 

1 uur


	 Thuisstudie als voorbereiding op praktijkdag  
	  


1 uur 

	Volgen praktijkcursus 
	1 uur
	Presentatie/verwerking online cursus
	1 uur

	
	2 uur 
	Oefenen behandeltechnieken
	2 uur

	
	1 uur
	Vaardigheidstoets
	1 uur
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